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简报
山西共达建设工程项目管理有限公司 2022 年第 2 期（总第 132 期）2022 年 2 月 28 日

人勤春来早。春节假期刚过，中海丽华北、杨庄、北寒，远大、旭辉、森海湾、晋城百灵街西延等项目

已陆续开工，各个项目部全体人员在总监带领下，以饱满的工作热情，投入到紧张、有序的监理工作中。

中海丽华北项目监理例会 北寒村城改项目节后工地安全巡检 旭辉林语项目复工前准备会议

中海杨庄项目安全检查会议 晋城百灵街西延道路工程节后复工远大安置房项目节后复工安全交底

随着我公司业务量的不断增加和市场占有量

的不断扩大，为了满足市场要求，公司领导决定

对公司宣传册进行改版，并成立了宣传小组。宣

传小组全体成员从文案策划开始，逐条落实项目

分析、文案编写、图片排版、后期制作等，克服

种种困难，用了不到 20 天时间，经过了 8 次修

改和完善，高效率、高质量地完成了企业宣传

PPT 及宣传册制作工作，得到领导的一致好评。

宣传册部分内容

亮出名片 做好宣传

森海湾三期项目监理会北寒 B1 项目复工安全巡检 预制构件厂节后复工

早开局 早起步 新年展新貌
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学习园地 建筑施工安全技术（第一部分）

——山西共达建设工程项目管理公司总工程师李增瑞

5.在基坑四周固定栏杆时可采

用钢管打地面 50-70cm，深钢管距

坑边不应小于 50cm。

6.在楼面、屋面或墙面固定时

可用预理件与钢管或钢筋焊牢。

7.头层墙高度超过 3.2m 的二层

楼面周边以及无外脚手架的高度超

3.2m 的楼层周边，必须在外周架设

安全平网一道。

三、洞口高处作业防护

定义:孔径和矩形边长 2.5-

25cm，墙上高度小于 75cm，洞

25cm 以上，墙上高度于 75cm、宽

大于 45cm。

1.楼板面短边尺寸小于 25cm

孔应用坚实木盖板盖严并固定。

2.当边长 25~50cm 洞口应用

木制作盖板并固定。

3.当边长 50~150cm 应用钢管

连接成 100×100 的网格并在上面

满铺脚手板或竹笆，也可用贯穿于

板内的钢筋构成防护网。网格≦

200mm。

4.长和宽 1.5mx1.5m 以上的

洞，四周必须搭围护架并设双道栏

杆，洞口中间支挂水平安全网。

5.下口边底于 80cm 的竖向洞

口应加设 1.2m 的护栏。

6.电梯井、管道井应设置防护

门，井道内应每隔两层且不超过

10m 设一道安全网，并隔层设置硬

质隔断。

密目网:是指

10cmx10cm=100cm2 面积上，大

于 2000 目。

（未完请见下期）

以前我们提到安全重点是放在

安全管理、安全生产责任和安全检

查方面，但在很多检查时的安全技

术要求和安全技术知识不足，检查

时没有理论依据，只能靠平时掌握

一些安全技术来进行，因此安全检

查受到局限，随着安全检查标准

《JGJ59-2011》的实施，给我们提

供了理论依据。为了能更好地掌握

和应用上述标准，现就施工中常见

的几个方面的安全技术做以下讲

解：

第一部分：高处作业安全

技术

定义:凡在坠落高度基准面 2m

以上(含 2m)有可能坠落的高处作业

均称为高处作业。

一、高处作业安全防护技术

1.悬空作业处应有牢靠的立足

处，凡是高处作业的，应使用脚手

架，平台、梯子、防护围栏、挡脚

板安全带和安全网等设施。

2.凡从事高处作业人员应接受

高处作业的安全知识教育，特殊高

处作业人员应持证上岗，上岗前要

进行安全技术交底，采用新工艺、

新技术、新材料和新设备的应按规

定对作业人员进行相关安全技术教

育。

3.悬空作业所用索具、脚手

板、吊篮、吊笼、平台设备、均应

经过技术鉴定或检验合格后方可使

用。

4.施工单位应为作业人员提供

合格的安全帽、安全带等必备的个

人防护用具，作业人员应按规定正

人防护用具，作业人员应按规定正

确佩戴和使用。

5.施工单位应按高处作业类别

悬挂安全警示标志和警示灯。（类

别：一级 2-5m、二级 5-15m、三

级 15-30m、特级 30m 以上）

6.高处作业人员所用工具、材

料严禁投掷，上下交叉作业时，中

间须设隔离设施。

7.高处作业人员应设置可靠扶

梯，不得沿立杆与栏杆攀登。

8.雨、雪天气应采取防滑措

施，当风速 10.8m/s 以上和雷电、

暴雨大雾等气候条件下，不得露天

高处作业。

9.高处作业上下应设置联系信

号或通讯装置。

二、临边高处作业与洞口的安

全防护

1.基坑周边、尚未装栏杆或栏

板的阳台、料台与挑台周边、雨篷

与挑檐边、无外脚手架的屋面与楼

层周边都必须设置防护栏杆。

2.防护栏杆采用Φ48×3.6 钢筋

或自制工具或定型栏杆，如钢筋焊

接或方管焊接护栏等。（但应进行

核算）

3.防护栏上杆距地高度 1.2m，

下杆距地 0.5-0.6m，主杆间距大于

2m。防护栏高度 1.5m 时，增设一

道横杆，并挂安全网。

4.下方有人员通行或施工的防

护栏杆必须满挂密目安全网封闭，

或在下边设置严密牢固高度不低于

180mm 的档脚板。

5.在基坑四周固定栏杆时可采
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究中心研究员张立群表示，中国共

产党根基在人民、血脉在人民。党

的百 年奋斗 史，就 是敢于 坚持真

理、不怕牺牲，全心全意为人民谋

幸福的奋斗史。站起来、强起来的

中国人民，在中国共产党坚强领导

下，沿着中国特色社会主义道路阔

步前 进，必 将形成 不可阻 挡的力

量。这是我们敢于面对任何困难、

充满信心、勇往直前的最为澎湃的

力量源泉。

中国生态

“ 人 不 负 青 山 ， 青 山 定 不 负

人。”贺词中提到了黄河、长江、

青海湖、雅鲁藏布江，也提到了南

水北调工程、塞罕坝林场，还有云

南大 象北上 南归、 藏羚羊 繁衍迁

徙。习近平生态文明思想在今年的

贺词中再次体现。洪向华表示，生

态文明是中华民族永续发展的千年

大计。中国特色社会主义进入新时

代，习近平总书记多次强调“生态

环境保护是功在当代、利在千秋的

事业”“生态兴则文明兴，生态衰

则文明衰”，形成了习近平生态文

明思想。在这一思想的指导下，我

们不断增进人民福祉、改善生态环

境质量、推动民生发展，深刻诠释

了“绿水青山就是金山银山”。

中国担当

新冠肺炎疫情的大背景下，我

们在贺词中看到了中国担当：“截

至目前，中国累计向 120 多个国家

和国际组织提供 20 亿剂新冠疫

苗。”同时也看到了世界前景：

“世界各国风雨同舟、团结合作，

才能书写构建人类命运共同体的新

篇章”。洪向华表示，中国不但率

先控制住疫情，实现复工复产，而

且成为了抗击疫情的大后方，为许

多国家提供医疗器械、疫苗等防疫

物资。这充分体现了中国作为一个

世界大国的气魄、胸怀和责任担

当，同时也在世界范围内树立起了

一面团结、友善的旗帜，用实际行

动在向世界宣告了中国是人类命运

共同体的强大引领者和坚定推动

者。

读了今年的贺词温暖有力、直

抵人心。作为伟大民族的一份子，

作为一名党员同志，我们必须紧跟

时代步伐，以永不懈怠的精神状态

和一往无前的奋斗姿态，乘势而

上，接续奋斗，在民族复兴的伟业

中为党和人民建功立业，携手共创

中华民族美好未来！

（中海丽华北项目部李鹏供稿）

习近平元旦讲话及党课的学习心得

2021 年，注定是意义非凡的一

年。贺词开篇便回顾了这一年党和

国家历史上具有里程碑意义的大

事：“两个一百年”奋斗目标历史

交汇，我们开启了全面建设社会主

义现代化国家新征程，正昂首阔步

行进在实现中华民族伟大复兴的道

路上。

过去一年，中华大地全面建成

小康社会，中华民族孜孜以求的美

好梦想成为现实，亿万人民群众欢

欣鼓舞。幸福美好的小康生活是党

团结带领人民群众创造的。“从贺

词中深感我们党在疫情常态化之下

推动党和国家事业全面发展的坚定

信念与拼搏意志。”中共中央党校

（国家行政学院）督学、教授洪向

华说道，正如总书记所说 2021 年

“意义非凡”，今年的新年贺词也

是意义非凡的。在深刻总结党的百

年奋斗重大成就和历史经验之际，

总书记发表的新年贺词更是带了沉

甸甸的历史使命与铿锵有力的未来

期待。

中国温暖

近年来的新年贺词中，“人

民”是一以贯之的主题。二〇二二

年新年贺词里，“人民”同样是贺

词的主轴主线。“千头万绪的事，

说到底是千家万户的事”“民之所

忧，我必念之；民之所盼，我必行

之”，这样“拉家常”式的暖心

话，在贺词中比比皆是。总书记道

出心中的‘大国之重’，也道出了

对寻常百姓的牵挂。国务院发展研

究中心研究员张立群表示，中国共
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表

扬

信

森海湾三期项目由 1#、2#住宅楼和地下车库组成，2021 年

工程主体结构都已封顶，二次结构填充墙砌体已完成约 80%，根

据甲方与业主签订的合同，明年年底要交房，2022 年工期紧，任

务重，为保证节后工程的顺利进行，甲方将室外给排水、天然气管

道、消防施工图纸发下来，要求各参建单位管理人员积极看图、审

图，各专业图纸交圈审核，将矛盾与错误在施工前查出，在节前报

与业主及设计院处理。

森海湾三期项目工程虽然湿作业已经全部停工，但主楼窗户安

装、扫管穿引线，地下车库房心回填土仍在作业中，我项目部赵麟

同志自从投入监理行业以来对工作始终尽职尽责，针对目前我项目

部人员少的情况下，赵麟同志带病坚守岗位，每天除对施工作业区

巡视检查外，认真看图、审图，并向建设单位汇报和阐述自己的审

图意见，进行充分讨论，得到了建设单位上下人员的一致好评。

（森海湾三期项目部供稿）

我是一名党员
—— 李建红

我叫李建红，在公司总工办工作，于 2012 年

加入中国共产党，短暂的党龄也许还不够优秀，古

人云：“合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累

土”。冬去春来，伴随共达走过了二十多个年头，

我作为公司的一名普通党员，分别参与了德力住

宅 、妇幼住宅、日出东山、金业、南上庄 10 号 11

号楼和东炜达等项目的监理任务，在平凡的工作岗

位上,我始终秉持“干一行、爱一行、钻一行”的自

我要求，每日兢兢业业，如履薄冰的工作心态，顺

利圆满完成了上述的监理任务，工作得到了建设单

位和公司领导以及同事们的信任和认可。为了能成

为更加优秀的共产党员，我想应该从下面几个方面

去努力：

一、忠心对党，发挥党员在民企中的作用

党员就要忠诚党的事业，遵守党的章程，敬业

奉献是党员的基本要求，在实践工作中本着为企业

负责的精神 ，端正工作态度，加强学习、提高业务

能力和水平 ，在企业需要时表现出党员的模范奉献

面貌。

二、埋头苦干，任劳任怨

监理工作往往任务复杂、工作量大、加班加点

是工作常态，不推辞，不抱怨，不叫苦叫累，能始

终保持旺盛的工作精神状态，求真务实，埋头苦

干，任劳任怨、才能树立起党员的良好形象。

三、严于律己，率先垂范

在日常生活工作中，保持党员的朴素情感。严

于律己，宽以待人，自觉遵守党的纪律和规章制

度，加强个人修养。生活中与人为善，坦诚相待，

努力营造团结、和谐的工作氛围。

四、爱岗敬业，立足本职工作

作为一名监理企业的工作者，责任重大，事关

千家万户，爱岗敬业，认真履行职责，坚持原则，

敢于同违法乱纪的现象做斗争。不辜负党和人民群

众的期望，表现出党员在监理工作中应有的品格和

素质，认真完成本职工作。这既是企业对我们的要

求，也是党组织对我们的要求。

在此，我也想借此机会向全公司所有共产党员

发出倡议:让我们共同携起手来，牢记宗旨，不辱使

命，勤奋工作，充分发挥共产党员的先锋模范作

用，在平凡的工作岗位上，为山西共达建设工程项

目管理有限公司再创佳绩做出新的更大的贡献！

（注： 李建红同志被评为 2021 年共达优秀党员）




